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MIMORADNY PROVOZNIi RAD:
PROVOZ DETSKYCH SKUPIN PO DOBU EPIDEMIOLOGICKYCH OPATRENI

Uvod

Tento dokument se vztahuje na zakladni provozni podminky détskych skupin dale (dale ,,DS“) po dobu
trvani potfeby dodrZovani epidemiologickych opatieni a doporuceni.

Tento dokument stanovi pouze ty zakladni provozni podminky, které se lisi ¢i jsou stanoveny nad rdmec
od standardnich podminek vyplyvajicich z bézné platnych predpist.

Cestado DS azDS
e Pticesté do DS a z DS se na déti a doprovod vztahuji obecna pravidla chovéni stanovena
krizovymi opatienimi, zejména:
o Zakryti Ust a nosu ochrannymi prostredky (dale jen ,,rouska“).:

o DodrZeni odstupli 2 metry v souladu s krizovymi nebo mimoradnymi opatfenimi (toto
opatreni neni nutno dodrZovat napr. u doprovodu ditéte/Clenti spolec¢né domdcnosti).

Prichod k DS a pohyb pred DS

¢ Je nutné minimalizovat velké shromazdovani osob pted budovou DS; DS je povinna zajistit
pfipadnou organizaci pohybu osob pfed budovou i v budové DS.

e Pfed budovou i v budové DS je nutné dodrZovat odstupy 2 metry v souladu s krizovymi nebo
mimoradnymi opatfenimi (neni nutno dodrZovat napr. u doprovodu ditéte/¢lent spolecné
domdcnosti).

e Pro vsechny osoby nachazejici se pred budovou DS plati povinnost zakryti Ust a nosu. 2

e Pfivstupu do budovy DS si rodice dezinfikuji ruce.

e Do Satny v DS je povolen vstup max. dvou dospélych osob soucasné.

e Pfi pfedani ditéte do DS je vidy zmétena teplota bezkontaktnim teplomérem, ktera nesmi
presahnout 37 °C.

e Rodice pfi pfichodu a odchodu musi dité vzdy previéknout.

e Dité si po prevleceni a prezuti pred vstupem do herny musi dikladné (20 az 30 sekund) umyt
ruce vodou a tekutym mydlem, a to za dohledu a pomoci pecujici osoby.

e Pfipfichodu do DS a vyzvedavani ditéte z DS se stfidaji pouze 2 osoby na kazdé dité.
e Zakonny zastupce je povinen nahlasit pecujicim osobam kazdou zménu zdravotniho stavu ditéte.

1 Za ochranné prostfedky dychacich cest (nos, Usta) se povazuje nejenom rouska, ale i Ustenka, $atek, $al nebo jiné
prostredky, které brani Sifeni kapének.
2 Uvedené neplati pro osoby s vyjimkou z povinného zakryti nosu a Ust (mimorddna opatreni viz webové stranky
WWW.MZCr.cz).
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e Zakonny zastupce musi pfi zméné zdravotniho stavu ditéte béhem pobytu v DS neprodlené dité

vyzvednout. O zméné zdravotniho stavu je informovan telefonicky pecujici osobou.
V prostorach DS

e Aktivity se organizuji tak, aby bylo mozné vétsi nez obvyklou ¢ast dne stravit venku v aredlu DS.

e Doprovazejici osoba se v prostorach DS pohybuje vidy v rousces, 2, a to pouze po nezbytné
nutnou dobu (zejména predadni, vyzvednuti ditéte).

¢ Déti a pecujici osoby DS rousky v prostorach DS nosit nemusi.

e Skupiny déti se intervalové v prostorach zahrady DS stfidaji nebo je uréen oddéleny prostor pro
jednotlivé skupiny.

¢ Toalety jsou vybaveny tekouci pitnou vodou, mydlem v davkovaci a jednorazovymi papirovymi
rucniky pro bezpecné osuseni rukou.

e Uklid a dezinfekce toalet probiha priibéiné, minimalné viak jednou denné.

e Rukavice jsou pouZivany napf. pfi dopomoci s osobni hygienou déti, pfi pfipravé jidla, likvidaci
odpadu atd. Pro bézné Cinnosti vSak nejsou nutné.

e Je zajisténo dostate¢né mnozstvi dezinfekce.

o Casté vétrani prostor DS je zasadnim preventivnim faktorem (minimalné jednou za hodinu po
dobu 5 minut).

e Uklidovy personal je informovén a pouéen o hygienickych zasadach a o potfebé priibéiného
¢isténi a dezinfekce povrchi a predméta.

e Dukladné Cisténi vSech mistnosti, ve kterych se déti, pecujici osoby a dalsi pracovnici DS
nachazeji, je provadéno nejméné jednou denné.

¢ Dezinfekce povrchi nebo predmétd, které pouziva zvlasté velky pocet lidi, je provadéna
nékolikrat denné (napr. kliky dveri, spinace svétla, kldvesnice a pocitacové mysi). Nejsou
pouzivany alergenni prostredky.

e Odpadkové kose jsou vyprazdnovany alespon jednou denné.

Postup pfi podezreni na mozné priznaky COVID-19

¢ Nikdo s ptiznaky infekce dychacich cest, které by mohly odpovidat zndmym ptiznakim COVID-19
(zvysend télesnd teplota, kasel, nahla ztrata chuti a Cichu, jiny pfiznak akutni infekce dychacich
cest) nesmi do prostor DS vstoupit.

e Pokud dité vykazuje néktery z moznych pfiznak COVID-19, je nutné umistit jej do samostatné
mistnosti a kontaktovat zdkonné zastupce a pozadovat okamzité vyzvednuti ditéte. O podezieni
je ihned informovéana spadova hygienicka stanice. Ostatni déti jsou v takovém pfipadé do jiné
mistnosti nebo do venkovnich prostor DS, dokud neni zndm zdravotni stav indisponovaného
ditéte.

e Pokud se u zaméstnance DS pfiznaky objevi v pribéhu jeho pobytu v praci, opusti DS v
nejkrat$im mozném case s pouZitim rousky a pti dodrZzovani pozadovaného odstupu. Déti pak
budou umistény do jiné mistnosti nebo do venkovnich prostor DS, dokud neni znam zdravotni
stav indisponovaného zaméstnance.

Ramcova pravidla pro zajisténi stravovani v détskych skupinach
e Stravovani v DS probihd v bézné podobé.

e Pokrmy vydava personal véetné Cistych pribor(. Déti si samy jidlo a piti nenabiraji a neberou si
ani pribory.

e Pfipripravé jidel a pfi vydavani je nutné dodrZzovat zvySenou mérou bézna hygienicka
pravidla. Manipulace s jidlem probiha v ochrannych pomckach.
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Zakladni pravidla pro provadéni uklidu
e Pfed znovuotevienim DS bude uskutecnén dakladny uklid a dezinfekce vSech prostor.

e Pfiprovozu DS dojde ke zvySeni frekvence dezinfekce ploch (s dlirazem na mista dotyku
rukou).

e Pro Cisténi a dezinfekci se pouZivaji dezinfekéni prostfedky, které pusobi jakoukoliv virucidni
aktivitou. Na etiketé je uvedena ucinna koncentrace dezinfekéniho prostfedku a ¢as
pusobeni (min. EN14476 nebo DVV/RKI).

e Redéni dezinfekénich prostiedkd je provadéno v souladu s ndvodem uvedenym na etiketé
dezinfekéniho prostfedku a po uplynuti stanoveného ¢asu plsobeni dezinfekce opakovana.

e ZvySena pozornost je vénovana také dezinfekci stoll a povrchd, jako jsou napf. kliky, vodovodni
baterie, kldvesnice, dadlkové ovladace, telefony, hracky, Cipové systémy, podlahy pouzivanych
prostor, WC apod. Po celou dobu platnosti epidemiologickych opatfeni je zakdzan suchy uklid.

e Je zajisténa dostupnost nadob na likvidaci odpadl bezpec¢nym zplsobem (vyjimatelné
jednordzové pytle).

e O zpfisnénych podminkach uklidu je poucen uklidovy personal.

Osoby s rizikovymi faktory
Ministerstvo zdravotnictvi stanovilo nasledujici rizikové faktory:
1. Vék nad 65 let s pfidruzenymi chronickymi chorobami.
2. Chronické onemocnéni plic (zahrnuje i stfedné zdvazné a zdvazné astma bronchiale) s
dlouhodobou systémovou farmakologickou Iécbou.
3. Onemocnéni srdce a/nebo velkych cév s dlouhodobou systémovou farmakologickou Iécbou napf.
hypertenze.
4. Porucha imunitniho systému, napf.
a) pfi imunosupresivni 1é¢bé (steroidy, HIV apod.),
b) pfi protinadorové lécbé,
c) po transplantaci solidnich organ( a/nebo kostni dfené,
5. Tézka obezita (BMI nad 40 kg/m2).
6. Farmakologicky Ié¢eny diabetes mellitus.
7. Chronické onemocnéni ledvin vyZadujici do¢asnou nebo trvalou podporu/nahradu funkce ledvin
(dialyza).
8. Onemocnéni jater (primdrni nebo sekunddrni).

Co délat v pripadé, Ze zaméstnanec DS patfi do rizikové skupiny

Do rizikové skupiny patfi zaméstnanec DS, ktery osobné napliiuje alesponi jeden bod uvedeny vyse
nebo pokud néktery z bodl napliiuje jakakoliv osoba, ktera s nim Zije ve spole¢né domacnosti.
Doporucuje se, aby zaméstnanci zvazili tyto rizikové faktory, pokud se na né vztahuiji, a v pfipadé
pritomnosti v DS pak vénovali zvySenou pozornost pfi ochrané svého zdravi.

Hlavni vedouci DS zajisti diisledné dodrzovani hygienickych doporuceni pro provoz DS a organizaci
pobytu déti v DS.

Zameéstnanci, véetné zaméstnancl nalezZejicich do rizikové skupiny, i nadale plni pracovnépravni
povinnosti vyplyvajici z pracovnépravniho vztahu.

Je-li to organiza¢né mozné, muize feditel DS zaméstnancim patficim do rizikové skupiny, ktefi
prichazi pfi vykonu prace do pfimého kontaktu s vétSim mnoZstvim dalSich osob, umoznit na jejich
zadost upravu zpUlsobu vykonu pracovnich povinnosti, a to napfiklad zajisténim efektivnéjsich
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ochrannych pomlcek.

Neni-li takova Uprava pracovnich povinnosti organizaéné mozna, mél by zaméstnanec dolozit, ze
patfi do rizikové skupiny (potvrzenim od Iékare), a v ndvaznosti na to se lze se zaméstnancem
dohodnout na poskytnuti neplaceného volna (pracovniho volna bez ndhrady platu).

Co délat v pripadé, Ze dité patfi do rizikové skupiny

Do rizikové skupiny patfi dité, které osobné naplnuje alespon jeden bod (2-8) uvedeny vyse nebo
pokud néktery z bod( naplniuje jakdkoliv osoba, ktera s nim Zije ve spole¢né domdcnosti.
Doporucuje se, aby zdkonni zastupci zvazili tyto rizikové faktory, pokud dité patfi do rizikové
skupiny, a rozhodli o Ucasti ditéte v DS s timto védomim.

PFi prvnim vstupu do DS predklada zakonny zastupce ditéte tato prohlaseni, ktera je nutné
podepsat pred vstupem do DS:

o pisemné seznameni s vymezenim rizikovych skupin stanovenych Ministerstvem
zdravotnictvi, a
. pisemné cestné prohlaseni o neexistenci pfiznakl virového infekéniho onemocnéni

(napr. horecka, kasel, dusnost, ndhld ztrdta chuti a ¢ichu apod.).

O této povinnosti jsou zakonni zastupci provozovatelem DS pfedem informovani (v ramci sdéleni
informace o obnoveni provozu DS a jejich podminkdch). Pokud zakonny zastupce tyto dokumenty
nepodepiSe, nebude vstup ditéti do DS umoznén.

Osobni ochranné pomticky pro zaméstnance DS

DS disponuje zasobou rousek pro déti, ochranych stitl a rousek pro zaméstnance pro pripad
potieby.

Dalsi podrobnosti Ize nalézt v Doporucéeni Ministerstva zdravotnictvi k pouzivani respiratort a
rousek (ustenek) a doporucené tridy ochrany pro vybrané profese k dispozici v odkaze
https://koronavirus.mzcr.cz/doporuceni-k-noseni-respiratoru-a-rousek-ustenek-a-doporucene-tridy-
ochrany-pro-vybrane-profese/

Za dodrzovani fadu a jeho kontrolu zodpovida hlavni vedouci DS.
S timto provoznim fadem budou prokazatelné seznameni vSichni zaméstnanci.

Mimoradny provozni fad zpracovala: Dana Zichova
V Praze dne: 18. 5. 2020
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