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VNITRNI PRAVIDLA détské skupiny STENATKA

Poskytovatel: Zdravotnické zaFizeni MC Praha 4, pf¥isp. org.
Détské skupiny
Kotorska 1590/40
140 00 Praha 4

Adresa mista poskytovani sluzby: Rabasova 1068/12, 140 00 Praha 4

Den zapoceti poskytovani sluzby péce o dité: 1.1.2016

Kapacita zafizeni: 20 déti

Zfizovatel: Méstska cast Praha 4
Reditel: Ing.Schneider Jan
Hlavni vedouci DS: Hanusova Simona
Zastupce hlavni vedouci DS: Rezacova Yvona

Tel. détské skupiny: +420 296 320 437
Mobilni tel. détské skupiny +420 778 883 187

Ceny sluzby jsou nasledujici:

1) 4 000 K¢ za mésic za dité v pripadé ze:

rodi¢ ditéte, ktery Cerpa/Cerpal matefskou/rodiCovskou dovolenou a v den nastupu ditéte do détské
skupiny doda jedno z nize uvedenych potvrzeni o:

zaméstnani (potvrzeni/razitko od zaméstnavatele vcetné uvedeni vySe uvazku),

vykonu podnikatelske Cinnosti (vypis z CSSZ ¢i obdobny vypis dokazujici aktivni Zivnost),
nezaméstnanosti - zaméstnani si aktivné hleda (potvrzeni/razitko od UP),

zapojeni do procesu vzdélavani ¢i rekvalifikace (potvrzeni/razitko od vzdélavaci instituce)

a zaroven je naplnéna jedna z téchto podminek:

a) dité a alespon jeden z rodic¢t maji trvalé bydlisté na méstské casti Praha 4 (viz seznam ulic
dostupny na www.zzpraha4.cz)

b) alespon jeden z rodict ditéte provozuje Zivnost se sidlem na méstské Casti Praha 4 (viz seznam ulic
dostupny na www.zzpraha4.cz)

2) 10 000 K< za mésic za dité v pFipadé, ze:

Nejsou naplnény podminky v bodé 1) uvedeném vyse.

ZDRAVOTNICKE ZARIZENi MC PRAHA 4 tel: +420 296 320 401
prispévkova organizace MC Praha 4 ID datové schranky: wk4u8gr
Kotorska 1590/40, 140 00 Praha 4 e-mail: reditelstvi@zzpraha4.cz

IC: 44846291 www.zzprahad.cz



T ) PRA|HA
X ~ EVROPSKA UNIE PRAIGUE
* * Evropské strukturalni a investi¢ni fondy PRAlGA
* * S g z o

* 4 * Operaéni program Praha — pdl ristu CR PRAIlG

MC PRAHA 4

ZDRAVOTNICKE ZARIZENi MC PRAHA 4
Kotorska 1590/40
140 00 Praha 4

Cena zahrnuje
libovolné dlouhy pobyt ditéte v détské skupiné ve standardni provozni dobg, tj. Po-Pa 6:30 — 17:00,
vyjma statnich svatkd.

Cena nezahrnuje
stravné ve vysi 40 KC na den, které je Gctovano za kazdy mésic zpétné podle skutecného pobytu
ditéte.

Upozornéni 1:
V pfipadg, ze Vase dité mladsi 2 let navstévuje DS v rozsahu prevysujicim 92 hodin v kalendarnim

mésici, ztracite narok na rodicovsky prispévek (vice informaci o naroku na rodi¢ovsky prispévek na
www.zzpraha4.cz).

Upozornéni 2:
Pro urceni vySe poplatku je rozhodujici faktické bydlisté (sidlo zivnosti) na méstské ¢asti Praha 4.
V Udajich na obcanském prikazu maji ¢asto Prahu 4 uvedenou i lidé bydlici na Praze 11 ¢i 12.

Upozornéni 3:
Dle Zakona €. 258/2000 Sb. § 50 Détské skupiny nebo predskolni zafizeni mohou pfijmout pouze dité,

které se podrobilo stanovenym pravidelnym ockovanim, méa doklad, Ze je proti ndkaze imunni, nebo
se nem{ze ockovani podrobit pro trvalou kontraindikaci.

Cenik platny od 1. 9. 2019

Podminky poskytovani sluzby

Provozni doba:

1) denni provoz po - pa 6.30 az 17.00 hodin
Vyuziti pro jiné aktivity: neni
Izolace je k dispozici: ano
kde: na oddéleni
vybaveni: lehatko

ReZimové poZzadavky

Nastup déti do zafizeni je od 6,30 hodin do 8,30 hodin

Zplsob prevzeti ditéte do zafizeni:

1) rodic¢ preda dité vychovatelce na filtru

2) rodic preda vychovatelce dlezité informace
tykajici se stavu ditéte

3) rodi¢ do knihy dochazky zapiSe v kolik hodin
bude dité vyzvednuto a kym
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Spontanni hra: od nastupu déti do 9 hod.
od 10 hodin do 11,15 hod.
od 14,30 hodin do odchodu déti ze zafizeni

Cinnost déti fizené vychovatelkou od 9,00 hodin do 10,00 hodin, kdy probiha vychovné
zameéstnani déti - rozumova vychova,

jemna motorika,

konstruktivni hra

télovychovny celek,

hudebni vychova,

vytvarna vychova,

napodob. hra

Pohybové aktivity se s détmi provadéji béhem dne v herné i na zahradé.

Pobyt venku

Pobyt venku probihd na zahradé (zahrada je pravidelné udrzovana). Piskovisté se v patek
odpoledne a v pondéli rano prolije vodou, kropi se dle potieby a je zakryvano folii pfi vysSich
venkovnich teplotach. Po cely rok je zakryto sitémi proti zvifatim. Vyména pisku na piskovistich se
provadi 1 x za 2 roky.

Délka pobytu déti na zahradé zalezi na ro¢nim obdobi a pocasi.

V letnim obdobi 9,30 hodin - 11,15 hodin
15,00 hodin - 17,00 hodin
V zimnim obdobi 10,00 hodin - 11,00 hodin

Odpocinek a spanek

Déti od 12 — 18 mésicl spi na dva spanky (podle individualni potreby)

Déti od 18 mésicd a vyse spi od 12,00 hodin do 14,00 hodin (podle individualni potfeby)

Déti spi v loznici, kde ma kazdé dité svoje lehatko (neskladame) nebo vychovnou postylku.

LoZnice jsou vétrané rano a béhem dne.

Kazdé dité ma svlj kosi¢ek na pyZamo. Pyzamo rodice 1 x tydné vymeéni, je-li tfeba, méni se Castéji.
LGzkoviny se prevlékaji 1 x za 14-21 dni, v pfipadé akutni potreby ihned.

Postylky se zastylaji po dlkladném vyvétrani. Identifikace lehatka je zajisténa znackou ditéte.

Hygienicka ocista déti a osobni hygiena

a) pred kazdym jidlem
b) po kazdém jidle

C) po toaleté

d) pred odchodem na zahradu

e) po prichodu ze zahrady

f) vzdy dle potfeby béhem celého dne
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Zajisténi individualizace u osobnich pomdcek:
e hreben, rutnik — ma kazdé dité svoje, oznaCené znackou, kterou
dostane pfi nastupu na oddéleni
hfeben se myje 1 x za tyden
rucnik se méni 2 x za tyden, je-li treba Castéji
Zinka ihned po pouZiti se dava na vyprani
nocnik se myje a dezinfikuje denné

K dezinfekci se pouziva Sanytol, Krystal a nasledné se oplachuije.

Stravovani déti

V DS Rabasova je stravovani déti zajisténo z centralni kuchyné.

Vafii se strava vhodna pro déti od 1 do 3 let véku.

Snidané se détem podava postupné do 8,30 hod.

Presnidavka 9,00 hod. — 9,30 hod.
Obéd je détem podavan od 11,00 hod. — postupné dle oddéleni
Svacina 14,30 hod.

Jidla v jidelnicku jsou planovana tak, aby se v tydnu neopakovala.

Pitny rezim

Po cely den je détem zajist'ovan pitny rezim. V letnich mésicich je détem podavano piti i na zahradé.
Druhy napojd: voda, mléko, bild kava, ¢aj s mlékem, kakao, ovocné Caje

Otuzovani déti

zpdsob a frekvence:  pobyt na zahradé 1x aZz 2x denné

vétrani heren a loznic prlibézné béhem dne
oblékani déti dle pocasi a teploty

pocet otuzovanych déti: vSechny
zarazeni v dennim rezimu: spanek pfi otevieném okné
jiny zplsob ozdravnych opatreni: v lété rozstfikovacem — vodni mlha

odparovace na Ustredni topeni

Zajisténi vhodného mikroklimatu

Teplota vzduchu pobytovych mistnosti: herna 21 - 22 st. C
loZnice 20 st. C
pro kontrolu jsou na sténach teploméry nebo umistény meteostanice.
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Rezim vétrani: a) rano pred prichodem déti
b) pred spankem déti
c) dle pocasi a potreby pribézné cely den
d) v ramci provadéného uklidu

Ochrana oken - Zaluzie.

Ochrana pred oslunénim déti venku : vzrostlé stromy

krémy (dodavaii rodice)
détské pokryvky hlavy (kloboucky)

Vnitfni pravidla zpracovala: Ondruchové Dominika - provozni
Hanusova Simona - hlavni vedouci DS

V Praze dne: 31. 8. 2020

Za dodrZovani pravidel a jejich kontrolu zodpovida hlavni vedouci DS.

S témito Vnitfnimi pravidly budou prokazatelné seznameni vSichni zaméstnanci.
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